Tisztelet a Mesternek - Kaczvinszky Jozsefnek!

Bode Istvan irasa

Most, hogy idom jelentds részét a Kelet vilagossaga koteteinek
felolvasasa tolti ki, folyamatos élményben van részem, amely egyszerre
nyUjtja az emlékezést, a jelen 6romét és egyfajta 6sszegzést is. Ebbe az 3
adomanyszerii munkaba meriilve, gyakran megsziinik szamomra az id6
¢és egységben all eldttem életem megannyi eseménye.

Elso taldlkozadsom a Kelet vildgossaga cimli haromkotetes miivel az
1950-es évek végén egy budapesti lakdsban tortént, ahol egy ,,magéan
antikvariusként” miikodo idésebb ur egy egész konyvtarat is megtolteni
képes konyvalloméanyt kinalt eladasra. Mar az elsé nala tett latogatas
alkalmaval megvettem Kaczvinszky Jozsef miivének mindharom kotetét
¢és otthon mohodn elolvastam az els6t, amelynek jo részét akkor még nem értettem. Késébb
megtanultam, hogy vannak konyvek, amelyek olvasasaval csak elmélkedve, alaposan
megemésztve szabad haladni.

A Kelet vilagossagara kivaltképp igaz ez; a szellemi tanitdssal amigy sem lehet elsietve
baratkozni. Ez a mi a szellemi joga nagyszerii €s teljes kora attekintése, amelyet egy Mester
irt, mintegy ,,beliilr6]”. Kaczvinszky rendelkezett mindazzal a kiérlelt és rogzitett tudassal,
amelyrél a mi lapjain ir, legyen az akar a legelvontabb ismeret. A harom konyv az elmélet,
a gyakorlat és a misztikus oldal ismertetését tartalmazza.

A joga filozofiajaban a reinkarndacio a legtermészetesebb modon valik a szemléletiink
részévé. Az els6 kotet eldszavdaban, a Szerzd altal feltett kérésre valaszolva: masképpen — vagyis
az yjrasziiletések tananak elfogaddsa nélkiill — nem is érthetd teljes mélységében és végsd
Osszefiiggéseiben az élet.

Az ember finomabb bels struktarija pedig egységben all a modern pszichologia
megallapitasaival. Ami mégis ujszerti és kivaltképpen értékes volt szamomra, az a karakter
fogalmanak és szerepének a megismerése. Ennek nagy hasznat vettem késobb, jogaoktatoi
tevékenységem soran.

Az igazat megvallva, az els6 Onfeledt bele olvasas utan elég sokaig pihentek a polcomon
a kotetek, arra varva, hogy ismét kinyiljanak, mint ahogy a magvak a szaraz foldben
szomjaznak a nedvességre és varnak a melengeté fényre, hogy kicsirazhassanak. (Akkoriban
fontosabb volt szamomra, hogy szercthessek és hogy engem is szeressenek; és ez a fiatal
koromra vonatkoz6 megfogalmazas elsdsorban a szerelemre utal.)

A hetvenes években Erdre koltoztem atmenetileg, egy magam készitette fahazba (viz-villany
nélkiil, petréleumlampakkal az asztalomon), mert sziikségem tdmadt az egyediillétre, a belsd
rendezoédésre. Ujra eljott a félretett konyvek ideje: Kaczvinszkyt tanulmanyoztam sorrél-sorra,
jegyzetelve azt, amit olvasok, megvalaszolatlan kérdéseimet kiilon leirva.

Olvasni nem csak kritikus elmével kell, de sziviink befogadasaval érdemes. Akkor mar
tudtam: olyan kincs van a tulajdonomban, amelyet nem multak feliil az id6kdzben megszerzett
(foleg gépelt formaban olvasott) mas ezoterikus beavatasi, szellemi tanitasok. Ma 75 évesen is
ugyanaz a véleményem. Kaczvinszky ,,modern” remekmiivében az egyetemes idotlen Tanitas
szolal meg, amely az embert a végs6 célja felé vezeti.



A nyolcvanas években a Keleti Palyaudvarhoz
kdzeli nagyméretii lakdsomban tartottam jogafilozofiai,
meditacios foglalkozasokat — eleinte — annak a néhany
érdeklédonek, akikkel id6kozben megismerkedtem.
A gyakorlas mellett beszélgetésiink, gondolatcserénk
témaja volt a joga szellemi bolcselete is.

Id6kozben nagyjabol negyven fére duzzadt a 1ét-
szamunk; a hirlanc j6 mUkodott  (akkoriban
mobiltelefon nélkiil is). Természetesen Kaczvinszky
munkassaga volt a f0 témank. A Kelet vilagossdga
mellett idékozben egyre tobb olyan mivéhez és
irasahoz sikeriilt hozzajutni, mint pl. a Yoga aforizmadk
vagy a Meditdcios tandcsok, amelyek akkor még nem
jelentek meg nyomtatott formaban.

Egyre er6sodott bennem az igény, hogy megtudjam, még mit és hogyan tanitott a Mester.
Ezért — nem kevés raforditassal — sorra probaltam felkeresni Kaczvinszky még életben 1évo
tanitvanyait; legtobbiikkel sikertilt is felvennem a kapcsolatot. Kezdetben Dénes Mikios volt,
aki ebben segitett, az 6 révén talalkoztam Hindy Andrdssal, a Kelet vilagossaga kiadojaval,
Murakozyné Noraval és Mike Gézané Ilondval (akik mindketten aktiv tevékenységiikkel, igy
példaul anyagok gépelésével tamogattak a tanitvanyok kozosségét), hogy csak a legfontosabb
interjualanyokat emlitsem. Ezeket a beszélgetéseket vagy magnodra rogzitettem, vagy
jegyzeteltem. Szivossagra is sziikségem volt, mivel olykor (talan érthetd) zarkozottsagba
itk6ztem a tanitvanyok részérdl, de én ilyenkor ,,nem adtam fel”.

Mindenképpen tudni szerettem volna, hogy Kaczvinszky Jozsef valoban hiteles tanitdo mester
volt-e. Egyértelmii valaszt kaptam a megkérdezettektdl is: igen, az volt! Tanitvanyok
elbeszélése szerint, sajat bels6é élményeimnek megfeleléen — és a koriilottem levokre gyakorolt
hatasa alapjan — ezt teljes meggy6zOdéssel kijelenthetem. Hozza tenném, hogy ma is az: a
konyveit, elsdsorban haromkétetes f6 miivét kinyitva — és ez nem csak a sajat tapasztalatom —
olyan fajta személyes hatas érezhetd, amely tal van a szavak erején.

Kaczvinszky szellemi vilaga nem kisajatito, hanem egységet teremts. A sajat belsd lelki
utamon Kaczvinszkyt tanitdsat kovettem, de ezzel teljes Osszhangban és harmoénidban
a kereszténységem alapjainak az értéke sértetleniil megmaradt. Hasonlot mondhatok hivoként
a vallasomra is (amelyet, kétségteleniil, nem mindig az egyhaz szervezetének tételes eldirdsai
szerint élek meg).

fgy, idékozben ,hataresetté valtam”: jonéhany keresztény baratom eltavolodott tdlem a joga
iranti intenziv érdeklddésem miatt; a kizardlag joga-bolcseleti tanitasok felé elkotelezett
barataim pedig egyszeriien nem értették spiritualis vonzalmamat és tiszteletemet Jézus Krisztus,
tovabba Szent Agoston, Eckhart mester, Thomas Merton, Teilhard de Chardin és maés
keresztény misztikusok irant. (Megjegyzem, hogy a csoportjainkban a meditacio mellett még
voltak féloras ima-egyiittléteink is.)

Azt, hogy vilaglatasomat illetéen — a nyitottsag mellett — biztos labakon allok a sokféle
tanitas kavalkadjaban, Kaczvinszky Jozsefnek koszonhetem. Erre sziikségem is volt, mivel
rendszeresen hivtunk meg olyan prominens vendégeket az 6sszejoveteleinkre, akik nagy erdvel,
hatdsosan képviselték a sajat iranyzataikat.



Elsé pillanatban talan ellentmondasnak tlinik, de Kaczvinszkynak kdszonhetem sajat 6nallo
jogaoktatdi arculatom kialakulasat is. Azt tanitottam, amit igazan tudtam; azt, amiben
biztonsagosan otthon éreztem magam. Azt hiszem, nem Onteltség annak a kimondasa, hogy
amit az évtizedek alatt a mindenkori csoportjaimban és kdzdsségeimben kialakitottam és
felépitettem, az szuverén alkotdsnak tekintheto.

A ko6z6s munkanak mindig része az intenziv fizikai bemelegités, tudnom kell szellemi
tanitast adni, hasonléan képesnek kell lennem az elcsendesedés, a meditacio levezetésére és
a személyesen hozzam forduld tanitvanyokat meg kell probdlnom felelés mdédon hasznos
utmutatasokkal segiteni. A felel0sség vallalasa a kozdsséggel
kapcsolatban is mindig erds kritériumként mertil fel.

Eddig megjelent harom konyvemben 1+2:3, amelyeket nagy

szeretettel irtam, szintén a joga szellemiségének inspirdcidja
érz6dik — az olvasoktol hozzam érkezett koszond sorok is errél
tanuskodnak.

Konyveimet Albert Schweitzer szavait idézve nyujtom
most at képzeletben ezen iras kedves Olvasoinak: ,, Oszd meg
| szellemi lényedet azokkal, akik veled uton vannak, kozolj
annyit, amennyit tudsz, és fogadd el, mint valami felséges
ajandekot, ami toliik feléd visszaérkezik.” Ezt a nagyszertien
megfogalmazott szellemi és lelki alapallas egész jogaoktatoi
palyam vezérelve is lehetne.

Ezt az Onvallomast azzal az idézettel zarom, amelynek
szerzOje Kaczvinszky Jozsef és a Meditdcios tandcsokbol vald. Ez nagyobb méretben kint van
a lakdsom falan; nincs olyan nap, hogy néhany percre meg ne allnék elétte, de a télem tavozok
tekintete is mindig raesik a kovetkez6 néhany sorra:

., Igyekezzél elérni, hogy minden, amit az életben cselekszel, valosagos Istentisztelet legyen.
Barmit is cselekszel, ugy tedd, mintha Isten szine eldtt tennéd, a Lélek irant szeretetbdl, az
Egyetlen Igazsag orok dicsoségére. Akkor elérheted, hogy életed egyetlen, megszakithatatlan,
orokos Istentiszteletté valik és hogy tested lesz annak eleven temploma.”

Om shanti! Béke legyen Veled!

Budapest, 2018. tavaszan
Bdde Istvan jogaoktatd
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