UTOSZO

Otven év elmultaval ismét megjelent Kaczvinszky Jozsef (1904-1963) ,Kelet Vildgossaga”
cimii haromkétetes miive.

Kaczvinszky Jozsef miive — mint a Yoga és a yoga-szemlélet megvilagitasa — alapvetd
jelentdségli: nem csupan a magyar nyelvii Yoga-irodalom feltétleniil ¢és kiemelkedden magas
miiveként, hanem olyan Yoga-miiként is, amely a maga nemében egyediilallonak tekinthetd a vilag
— ma mar igen terjedelmes, sok egészen kivaldo munkat is felmutatd — yoga irodalmaban.

Kaczvinszky Jozsef miivének egyediilalld volta nem stilusaban, nem pszichologiai
értékelésében, nem tudomanyos orientaltsagaban rejlik, — hanem abban, hogy szinte senki nem
kozelitette meg igy, ennyire a tudat — Kaczvinszky Jozsef szohasznalataban az elme — totalitasanak
doktrindlis megvalositasara irdanyul6 tételezését.

A ,Kelet Vilagossaga” — nem filozofiai mi, tobb ennél: a hiperfilozofiai és hiperpszicholdgiai
metafizika szellemében megalkotott, 1ényegileg gyakorlati célzatli ,,opus fundamentale”, amely
azonban filozofiai jelentdséggel is bir, hiszen a tematika éppugy nem teszi lehetévé a filozofia
kizarasat, mint ahogyan azt sem engedi meg, hogy megmaradjon filozofiai szinvonaladn, és
filozofiai keretei kozott.

Ha valaki mindenképpen ragaszkodik Kaczvinszky Jozsef alapmiivének — az egyébként
jogosulatlan és igy nem egészen érvényes — besorolasahoz, akkor —engedményként és fenntartassal
— az ,,idealismus subiectivus” alapelveivel lenne rokonithat6 ez a szemlélet — Kaczvinszky Jozsef
szemlélete és maga a yoga-szemlélet, feltéve, hogy a ,,subiectum” nem a privat ,,én”-t jelentené,
hanem arra utalna, amit a Védantaban a szanszkrit Atman/Atma fejez ki, s amelyet a , Kelet
Vildgossaga” Léleknek nevez. Ez a szemlélet — filozofiai terminusokkal kozelitve nem
,»solipsismus”, de biztositja az ezen iranyba torténd nyitést, — filozofiafeletti szinvonalon.

A, Kelet Vilagossaga” a kiils6 és a belsd vilag minden atalakulasat az elmemiikddésre vezeti
vissza, amely viszont a Lélek-bdl, az Abszolutumbol kovetkezik. Az elmemiikodés — és maga az
elme — ¢ szemléletben végteleniil tobb, mint az elmemiikodés — biologiai, fiziologiai, és
pszichologiai értelemben, — magasabbrol ered és talné a foldi-emberi-személyi hatarokon.

Kaczvinszky Jozsef figyelembe vette a pszichologiat — kiilonosen a mélypszichologiai
iskolékat — hivatkozott azokra és eredményeikre, de pontosan latta — egyszersmind lattatta is —
lehatarolt voltukat. A Yoga mibenléte, az elme, az elmemiikodés, a Lélek igazan soha nem volt,
nem lesz és soha nem is lehet még a legkitagitottabb mélypszichologia szdmara — még csak
megkozelitd érintdlegességgel sem — felfoghatd, interpretalhatd és kezelhetd. Erre azért kell
felhivni a figyelmet, mert a legujabb idok egyik divatos dilettantizmusa éppen arra iranyul, hogy
transzcendentalis, allapotokontuli yogaallapotokat kizarolag az ember biopszichikai és
pszichofizikai megalapozottsagu pszichologiai allapotaira vezesse vissza.

Kaczvinszky Jozsef 1ényegesnek tekintette a mélypszicholdgia eredményeit, de ez az értekezés
tavolrol sem ment at nala pszichologizmusba, — ez a ,,Kelet Vilagossaga”-nak a figyelmes
elolvasasabol félreérthetetleniil kideriil, tehat Kaczvinszky Jozsef szemléletébdl senki sem
vezethetné le a yoga ,,panpszichologisztikus™ felfogasat. Mégis ki kellett erre térniink, mert a
félreértés ,,leleménye” gyakran meglepd ,.,eredményekre” képes. Abbol, hogy az Atman és a Purusa
egy, és a Paramatman és a Jivatman is egy — vagyis a Lélek, mint Abszolutum és az Egyéni Lélek,



lényegileg egy, az kovetkezik, amit filozo6fiai nyelven ,,s0lipsismus”-nak neveziink, &m filozéfia-
feletti szemléleti szinten; tehat semmiképpen sem az, hogy a Lélek, mint Abszolitum, amely
lIényegileg azonos az Egyéni Lélekkel — az individualis-perszonalis és foldi- testi-emberi 1étforma
pszichikai megnyilvanulasok testbenrejlé ereddje lenne. A mélypszicholdgia inadekvat tal-
értékelése, mely teljesen idegen volt Kaczvinszky Jozseftol, és idegen a ,,Kelet Vildgossaga”-tol,
—egyike a mar néhany évtizede altalanosan megmutatkozo és jelenleg is uralkodoé tévelyedéseknek,
s a yoga-szemlélet interpretacidiban — bar kiilonboz6 intenzitassal, de rendszeresen — megjelenik.
Tudomdsunk van arrél, hogy ma, Magyarorszdgon is szamos kovetdje van a kizardlagos
mélypszicholdgiai yoga-értelemezéseknek, olyanok, akik — veliink egyiitt — vartak a ,,Kelet
Vilagossaga” megjelenését, akik valamennyire ismerik ezt a miivet, de ugyanekkor Kaczvinszky
Jozsef félreérthetetleniil koriilhatarolt mélypszicholdgiai értékelését mégis félreértik, s e
félreértésbdl kialakuld hibas allasfoglalasukat — masokkal is ,,megosztva” — tovabb kivanjak
erdsiteni.

Az Abszolutum, az Atman/Atma, a Lélek allapotfeletti allapotdnak a megvaldsitasfeletti
megvalositasa, a Léleknek az dnmagaba vald reintegracidja és redukciodja, az, amit a Patanjali-féle
,» YOga Sutrani” harmadik sutra-ja — Kaczvinszky Jozsef forditasaban — gy fejez ki, hogy ,,Akkor
a SZEMLELO: sajat allapotaban marad meg.”: a Yoga legvégsd célja: ez a Kaivalya, a Moksa,
Mukti, a Bodhi. Minden Yoga-val komolyan foglalkozo konyv ezt a legvégsoé célt allitja szemléleti
kozéppontjaba, de talan egyik sem ugy, egyik sem annyira, mint Kaczvinszky Jézsef alapmiive.
Talan egyikben sem fejezddik ki ennyire élesen az, hogy a cél onmagunkban, de méginkabb — igy
egyes szam elsé személyben kifejezve — Onmagamban van; nyilvanvaléan nem individualis
énségemben, €s nem személyiségszerinti személyis€égemben, hanem univerzalisan individualis
onmagamban, onmagéaban, mint Egyéni Lélekben, amely — lényegileg — egy a Lélekkel, az
Abszolutum-mal, a Purusa-val, a Paramatman/Paramatma-val.

Az elmult 6tven évben a vildg Yoga-irodalma sokkal informaltabb lett, és ennek megfelelden
sokkal inkabb informal¢ is, mint amilyen a ,,Kelet Vildgossaga” megjelenésének idejében volt, de
Kaczvinszky Jozsef miivét azota sem multak f6liil, s valosziniileg — alapvetd sajatossagait tekintve
—nem is fogjak feliilmulni soha. Olyan mii, amelynek negyven éve meg kellett volna jelennie leg-
alabbis minden kultirnyelven, mindeniitt, ahol a Yoga irdnt nem csak feliileti érdeklddés
mutatkozik, hanem igazi és elmélyiilt, az érdekl6dést messze maghalado tényleges ,,odafordulas”.

A ,Kelet Vilagossaga” alapjan felismeréssé lehet annak az igazsaga, hogy azon célon kiviil,
amely felé e mii mutat: nincs mas igazi cél, s minden mas cél legfeljebb kozbiils6 és dtmeneti
érvényll lehet. Ugyanakkor az is érthetdvé valik, hogy ez az 0t és ez a cél nem lehet mindenki
Szdmara, barki szamara kozvetlen ut és kozvetlen cél, — de még azok sem Iéphetnek minden
elokészités nélkiil erre az utra, akiknek kvalifikacioi — alapjaban véve — ezt megengedik és lehetéveé
teszik. A Sotét Korszak, a Kali-Yuga feltételei kozott ennek az el6készitésnek egyre hosszabbnak,
egyre mélyrehatobbnak kell lennie, s még a legmagasabb alapképességek megléte sem engedi meg
a Yoga utjdhoz vezetd 0svény megkeriilését vagy egyszerl atlépését. Ez a ,,Kelet Vilagossaga”
alapjan is tisztan lathato, — de az ember elsotétedése nem csupan az 6tven, de husz évvel ezeldtti
allapothoz képest is jelentdsen elérehaladt, s ezért ezt itt, kiilon is érinteniink kellett.

Minden, ami ma a Yoga vonatkozasaban altalanosan uralkodik, csaknem kivétel nélkiil a
degeneracio, devalvacio jegyében all, s ez akkor is igy van, ha a yoga-divattol — aminek a
voltaképpeni Yoga-hoz semmi koze — teljesen eltekintiink, s figyelmiinket csak arra iranyitjuk, ami



— tgymond — komolyan megy végbe a Yoga — mint megnevezés kapcsan. A néhany — valoéban
kiemelkedd értékli — Yoga-mi mellett (és itt egyaltalan nem arrdl a Yoga-ponyvardl beszéliink
aminek vonatkozasa sincs a tényleges Y06ga-hoz) a Yoga-val foglalkozo konyvek zomében ugyan-
az mutatkozik meg, mint ami a gyakorlati Yoga ,,mestereinek” az elméleti és szorosan praktikus
tanitasaiban is megnyilvanul (s valoban nem vasari nivon allo ,,mesterekrdl” van szo): s ez nem
mas, mint az igazi Yoga alaszallo megtagadésa. A jelenkori al-ydga mesterei kozott nem csupan
nyugatiak vannak, hanem keletiek is: indiaiak, tibetiek és masok. Nem jobbak ezeknél a Yoga —
legszorosabb értelemben vett — eltudomanyositoi, tobbnyire a mar emlitett pszichologisztikus
yoga-interpretaciok kieszel6i — félreértéseikkel és félrevezetd ,.értelmezéseikkel”, amelyek
tobbsége pszichologiailag sem allja meg a helyét, de a Yoga viszonylataban végképp nem. Sajnos
ezek az interpretatorok gyakran praktikus szinten is oktatnak valamit, amit yoga-nak hisznek, am
tavolrol sem az — viszont arra ,,kivaloan™ alkalmas, hogy olyan belsé zavarokat idézzen eld az
emberekben, amelyek olykor ideg-, sét elmebetegségek kialakulasahoz vezethetnek.

Kaczvinszky Jozsef ,Kelet Vilagossaga” cimill alapmiive egyenesen antitézise ezeknek a
modern eltévelyitd tévelygéseknek. Ezek a konyv megirasanak idején habar mutatkoztak mar — de
korantsem voltak olyan altalanosak, — 4m napjainkban &ltalanosakka és dominansakkd lettek,
viszont Kaczvinszky Jozsef miive, legalabbis azok szamara, akik megértik mondanivalojat,
ugyszolvan kizarja az elméleti és gyakorlati deviaciok lehetdségének ténylegessé valasat.

A kozeli multban megjelent Baktay Ervin ,,A diadalmas Joga” cimi ujrakiadott konyve.
Figyelemremélto, értékes mii, noha Kaczvinszky Jozsef alapmiivéhez nem mérhetd, s a nemzetkozi
yoga-irodalom szamos konyve lenne a ketté kozé ékelhetd. Arra azonban alkalmas, hogy — foként
a csak magyarul olvasok szamara — betoOltse az elokészités szerepét ahhoz, hogy a ,Kelet
Vilagossaga” utdna valdban feltarja a Yoga lényegét.

Kaczvinszky Jozsef miive mellett a vilag yoga-irodalmanak legtobb konyve is csak el6készitd
érvényll lehet, — ugyanakkor, ha ezeket az alkotasokat a ,,Kelet Vilagossaga” kétszer-haromszori
alapos elolvasasa utan Gjbol elovessziik, érdekes modon ezek is uj és sokkal mélyebb-magasabb
értelmet nyernek, mint a korabbi olvasdsuk soran tortént: Kaczvinszky Jézsef fényteljes és
kristalytiszta lattatd megvilagitasa utan a halvanyabb, tompdbb feltarasok is vilagosak lesznek.

Kaczvinszky Jozsef haromkétetes alapmiive, a ,,Kelet Vilagossaga” most ismét megjelent,
ismét hozzaférhetdvé valt, hiszen a mult rendszer éveiben egyre kevésbé voltak fellelhetéek az
egykori kiadas kotetei, s tobbnyire csak a konyv jol-rosszul leirt, gépelt masolatai cirkuléltak or-
szagszerte (hasonldoan Hamvas Béla életmiivéhez). Minden komolyan érdekl6dd szdméara nagy —
¢és nyilvanvaléan nem véletlen — szerencse, hogy ez az egészen kimagaslo, egyediilallo mii
magyarul irédott, és itt Magyarorszagon jelenik meg (remélve mas nyelveken vald6 mihamarabbi
kiadasat is), olyan nyelven, olyan orszdgban, ahol eddig nemigen jottek létre originalis yoga-
mivek, de még csak valamirevalé miivek valamireval6 forditasaival sem lehetett taldlkozni: és itt
ezen a nyelven, ebben az orszagban sziiletett meg, jelent meg, és jelenik meg most ismét, a vilag
sok tekintetben legkiemelkedébb, a maga nemében teljesen egyediilallo Yoga-t feltaré alapmiive.

Kaczvinszky Jozsef konyve nem felszines érdeklédéknek irodott, de mindig voltak, vannak,
lesznek is, akiknek érdeklddése tobb puszta érdeklédésnél: valdsagos €s teljesebb megvalosités
felé torekvo tajekozodas €s irdnyulas. Az ilyen emberek sokat, valoban nagyon sokat fognak kapni
e konyv altal; azok is, akik mar ismerik a ,,Kelet Vilagossagat”, és s azok is, akik most fogjak
elészor olvasni.



Tudjuk, Kaczvinszky Jozsef egyetlen megjelent, és most ujbol megjelend konyvén kiviil mas,
egyelére csak kézirat formdjaban levé mivet is alkotott. Akkor, amikor ezeket megirta,
megjelenésiik elképzelhetetlen volt, de ha nem igy lett volna, talan még akkor sem szorgalmazta
volna maga Kaczvinszky Jozsef sem ezek kiadasat, — felilemelkedve mar minden érvényesiilési
torekvésen. Ugyanakkor majdnem bizonyos, hogy mas koriilmények kozott, ha erre felkérést
kapott volna, nem zarko6zott volna el tovabbi miiveinek kiadasatol, figyelemmel arra, hogy ha erre
Neki mar nem is volt sziiksége, fontosnak tartotta volna masok ez irdnyu sziikségleteit.

Tudjuk, hogy Kaczvinszky Jozsef irt olyan aforizmakat, amelyek a Yoga-val kapcsolatos
¢letvezetés vonatkozasaban messzemenden orientald jelentdségiiek, egyszersmind kiilon-kiilon is
idealisak arra, hogy a szellemi elmélyedés kiindulasai legyenek.

Kaczvinszky Jozsef — sok minden mas mellett — Kiemelten foglalkozott matematikaval: errdl
is irt egyediilallo konyvnek tekinthetd tanulmanyokat, s ezen beliil a geometria témakorében is. A
matematika és a geometria olyan diszciplina, amelyet — akar a legmagasabb szinten is — kétféle,
egymastol alapvetden eltéréd modon lehet miivelni. Lehetséges olyan kivald (komoly tudoméanyos
eredményeket elérd) matematikus, aki a matematikat belséleg szellem-idegen absztrakcioként éli
at, s ennek megfeleléen miveli, de lehetséges olyan matematikus is, (sokkal kivételesebben),
akinek matematikai tevékenysége — a feliileten nem latszik kiilonbozni az eldbb emlitett tipustol,
bensbleg azonban szellemileg, szellemkozelien, és a szellemit egyre inkdbb megkdzelitden a
transzcenzi6 értelmében €li meg a matematikat. Ennek nincs, és nem lehet kozvetlen jele — a
kozvetlen eredmények sikjan — de a diszciplina kifejtésének sikjan igen jelentékeny kiilonbségek
nyilvanulnak meg, mégpedig gy, hogy intenciondlis és inspirativ médon hatnak azokra, akiknek
a matematika iranyaban hasonld, de még ¢€letre nem keltett prediszpozicidik vannak.

Ugy tlinik, mindaz, amiré] Kaczvinszky Jozsef kiadott és még eddig kiadatlan miiveiben irt,
nem csupan magyar, de vildgviszonylatban is az €lvonalban 4ll; ezért tigy véljiik, hogy az egyszer
mar megjelent ,,Kelet Vilagossagd”-nak ujrakiadasat kovetnie kellene a Kaczvinszky-¢életmi teljes
megjelentetésének. Teljesen és maradéktalanul, a lehetd legrovidebb idon beliil, ide szamitva a
folyoiratokban megjelent tanulmanyait is, majd pedig szorgalmazni kellene az ¢letmii
vilagnyelveken torténd publikalasat.

Kiemelkedd személyiség kiemelkedd értékii és jelentdségli miive keriil most az olvaso elé.
Kozismert annak az igazsaga, hogy egy ilyen mil elsé elolvasasat voltaképpen a mii elsd két
elolvasasa jelenti. A ,Kelet Vildgossagat” tobbszor, sokszor el kell olvasni, majd pedig szinte
folyamatosan olvasni kell egy egész €leten at, s az 6tvenedik alapos elolvasas utan még mindig 0j
feltarasokhoz jut az, aki valoban elmélyedve kapcsolddik ehhez az egészen kivételes alkotashoz.

Laszlo Andras



