} Szvami Vivékananda

s (1863-1902)

a Vilagvallasok Parlamentjén
(Chicago, 1893) tartott
nagyhatasu beszédétél
szamithatjuk azt, hogy a
Nyugat érdeklddéssel fordul
India felé és mélyebb
megértéssel kezdi
tanulmanyozni a hindu-
izmust, a védanta filozé fiat
¢és a joga tanitasat.
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Vivékananda a szentként tisztelt jogi, Sri Ramakrisna
tanitvanya volt; a joga agazatairol irott konyveinek
hatasa rovidesen Magyarorszagon is jelentossé valt.

Tobb forras szerint az elsé indiai jogik (B. Latap és G.
Krisna orvostanhallgatok) 1896-ban, akik a millen-
niumi iinnepségek alkalmabol érkeztek hazankba, rend-
kiviili képességeikkel lenytigozték a kozonségiiket.

Umraé6 Szingh Sher-
Gil (1970-1954),
Gottesmann Maria-
Antonia (Baktay
Ervin névére) és
Ujsziilott gyermekiik,
Amrita Sher-Gil
(Budapest, 1913).

India {izenete regénybeill6 modon érkezett Magyar-
orszagra. A magyar operaénekesnd ¢s a dusgazdag szikh
fonemes szerelmének, majd hazassaganak gytimolcse
Budapesten latta meg a napvilagot. Az |. vilighdbora
miatt a csalad 1920-ig orszagunkban is maradt.

(Amrita utan masodik gyermekiik, Indira is itt sziiletett.)

Umraé Sher-Gil
lehetett az elso,
aki hazankban
jogat kezdett
tanitani. Az itt
toltott évek alatt
sokan meg-
fordultak nala,
amiivészvilag

Umraé Sher-Gil rendkiviili miiveltségii személy volt,
szamos tudomanyban szerzett jartassagot, 6t nyelven
Leanyat, a rovid életli Amritat, a 20. szazadi indiai
festészet egyik legtehetségesebb alkotdjaként tartjak
szamon (,,India Frida Kahlo-ja”).

Baktay Ervin (1890-1963)
festémiivész, mitvészet-
torténész, orientalista,
asztrologusird; buddhista.

A magyarorszagi évek alatt
mély baratsag szovodott
Baktay Ervin és sogora,
Umrad Sher-Gil kozott, aki
szanszkrit nyelvre tanitotta és
bevezette 6t India csodalatos
vilagaba. Baktay jelentds és
ismert orientalistava valt;
hosszabb utat tett Indiaban
(1926-1929).

Utja soran felkereste Korosi Csoma Sandor tartozkodési
helyeit is. Nagy szamu konyvet publikalt az indiai
kultarar6l, mar az 1920-as évek elejétél.

hirességeikoziil.

A joga magyarorszagi torténete

a 20. szazad kozepéig
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Baktay Ervin
harom koényve
a korszakbol:

« Avilag tetején
(K6rosi Cs, S.
nyomaban
Indiaban és
Tibetben);

« India I-11.;

+ Indiai éveim I-I1.
(1930-1939)

VILAG TETEJEN |

A joga iranti érdeklodés hatalmasat nétt Yesudian 1937-
es megjelenése ¢s fellépése utan. A kovetkez6 években
(1939-1942) harom nagyszert konyv is megjelenik a
jogarol, Weninger, Yesudian és Baktay miivei. Kiilon
emlitjiik KaczvinszKy kiemelkedé haromkotetes miivét.

Dr. Weninger Antal
(1902-1993) orvos ¢és
szakiro. O irta az els6
magyar jogakonyvet,
mely Baktay Ervin
elszavaval jelent meg
1939-ben. A szerz6
egységben mutatja be
a légzés-szabalyozast,
atest jogajat és a szellem
felszabaditasat; mind-
ezek jotékony ¢lettani
¢és lélektani hatasat.

Selvarajan Yesudian (1916-
1998) jogatanito és szakiro.
A Sport és joga (1941)
kultikus mii lett, amelyhez
azoéta is generaciok fordulnak.
Titka: Yesudian hitelessége
¢és a személyisége. A joga-
1égzés jelentdségét senkinem
irja le jobban. Mindéssze 16
aszanat ad meg (mutat be).
Az olvaso elhiszi: 6 is el-
kezdhetia jogat! — A konyv
késobbi bovitett kiadasa
igazivilagsiker lett.

Yesudian talalkozasa Haich

Erzsébettel meghatarozonak
bizonyult. A keresztény és
hindu béleseletet jo1 ismerd
zongora- és szobrasz-
miivésznével kozosen
nyitottak meg jogaiskola-
jukat. Haich E. a spiritu-
alitast adta hozza: a csakrak
elmélete; az 6ntudat épitd
hatalma; javitsuk sorsunkat!

Baktay E. ,,A diadalmas
joga” c. konyvében
magas szinten ismerteti
a radzsa joga filozofiajat
(szanhja, védanta, joga).
Akonyv tartalmazza
Patandzsali ,,J 6 ga-
szutrai” forditasat és
kommentarjait.

\ DIADALMAS JOGA
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| N Haich Erzsébet (1897-
1994) spiritualis tanito és
szakir6iro, Yesudiannal.
(Késébbi felvétel; valoszi-
niileg Svajc, Ziirich.)
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Kaczvinszky Jozsef
(1904-1963) A radzsa
joga mestere, szakiro.
Mar fiatalon jelentés
altalanos miiveltséggel,
a keleti tanitasok terén
kiilonleges jartassaggal
rendelkezett. A huszas
¢veiben el6adasokat
tartott,

F6 miive, a haromkotetes Kelet vilagossaga (1942-1943) a
hazai jogairodalom kiemelked§ alkotasa. Kaczvinszky

Jozsefnek szamos kévetdje
¢s tobb tanitvanya volt.

A Kelet Vilagossagat
tobbszor, sokszor el kell i
olvasni, majd pedig szinte folyamatosan olvasni kell
egy egész ¢leten at ...” (Laszl6 Andras filozofus)
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